Fiche Création Visuelle 1A 2025

&9 Crée des images parfaites avec I'|A en 2025

Cette fiche récapitule les modeles évoqués dans la vidéo

Tu y trouveras :

Les
Les

Les

Et des

du moment,

pour les essayer,

de chaque outil,

pour t'aider a démarrer.

~ Ce document compléte ton

Garde-le a jour au fil des nouvelles versions des modeles.

Les modeles d’IA d'image en 2025

Modele

Type / Role

Génération +
Retouche

Génération photo
réaliste

Edition + Style
graphique

Inspiration /
direction artistique

Open source / Local

Génération + texte
lisible

Upscale & Polish final

Génération +
intégration logicielle

Forces principales

Photo-réalisme, texte bien géré,
retouche directe

Lumiére, textures, rendu naturel

Couleurs fortes, cohérence,
intégration Google

Composition, lumiere, richesse
visuelle

Liberté totale, modeles variés,
personnalisable

Typographie nette, rendu
publicitaire

Détails nets, textures réalistes,
upscale x4

Intégré a Photoshop, IA
partenaires (Flux, Nano, Topaz)

Limites

Lent, parfois imprécis sur le
cadrage

Crédit payant, pas de plan
gratuit

Accessible uniquement via
Gemini

Utilisable uniquement sur
Discord

Technique a installer,
apprentissage nécessaire

Acces restreint (Labs)

Payant apres essai gratuit

Nécessite un abonnement a
Adobe Creative cloud

Lien d’acces

chat.openai.com

playground.bfl.ai

gemini.google.com

midjourney.com

stable-diffusion-
web.com

aistudio.google.com

topazlabs.com/bloom

firefly.adobe.com



https://chat.openai.com/
https://playground.bfl.ai/
https://gemini.google.com/
https://midjourney.com/
https://stable-diffusion-web.com/
https://stable-diffusion-web.com/
https://aistudio.google.com/
https://www.topazlabs.com/bloom
https://firefly.adobe.com/

.+ Prompts de test rapides

GPT Image

tester la gestion du réalisme, du bokeh et de la précision sur les reflets et les matériaux.



O] FlUX

vérifier la maitrise de la lumiére et la fidélité des textures sur une scéne réaliste.



Nano Banana (Gemini)

tester la cohérence des couleurs et la fidélité des textures d'époque (pellicule, grain, ambiance).



led Adobe Firefly

observer la cohérence entre style graphique, typographie et composition publicitaire.



Stable Diffusion XL

évaluer le niveau de détail, la cohérence lumineuse et la richesse des textures urbaines.



€» Bloom (Topaz Labs)

tester la qualité de netteté et de restauration sur une image déja générée.

%’ Astuce workflow Mon Studio 1A
B Mon pipeline de création d'image

— (GPT Image / Flux / Nano Banana)
si besoin = (Nano Banana ou GPT Image)
— (Bloom de Topaz)

dans Photoshop, Canva, DaVinci ou ton outil préfére

N’ajoute jamais ton texte avant Bloom.
Améliore ton image d'abord, puis ajoute le texte apres pour garder une netteté parfaite.

% A retenir

Les modeles IA deviennent hybrides : création + édition.
La vraie différence se fait (Bloom / retouches pro).

Et le plus important : garde ton style, I'lA n'est qu’un outil au service de ta vision.



